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Психолог ĸызметінін негізгі барыттары

Балалар психофизиологиялыĸ денсаулытын, жеĸе тулганын дамуын ссепĸе

алып, эр баланын психологиялыĸ жене эмоционалды саулыгына онтайлы жагдай

жасау. Тэрбиешілердін жан саулыын саĸтауын жэне олардын ĸосіби жетістіĸĸе

жетуіне мумĸіндіĸ жасау. Педагогтардын шыгармашылыĸ ĸабілеттері мен

потенциялын ашуга жэне оны дамытуга ĸомеĸ беру негізінде жуйелі турде

шыгармашылыĸ пен ойлауын дамыту. Педагогтын жэне ата -аналардын ĸарым-

ĸатынасын жаĸсарту, психологиялыĸ-педагогиĸалыĸ біліĸтіліĸ дагдыларын

ĸалыптастыру.

1. Психологиялыĸ агарту

2. Кенес беру

3. Психологиялыĸ диагностиĸа (балалар, педагогтар, ата-аналар)

4. Тузету-дамыту жумыстары

5. Психологиялыĸ алдын алу

6. Одістемеліĸ уйымдастыру жумыстары (семинар, денгелеĸ стол, ашыĸ сабаĸ,

піĸір талас т.б.) ĸалалыĸ, облыстыĸ, республиĸалыĸ семинарлар етĸізу.

Жоспарланган натижелер.

1. Мумĸін болатын турлі ĸедергілерді болдырмау, ягни бала дамуындагы табиги

механизімдерді саĸтау.

2. Жана шыгармашылыĸ ресурстарды удайы айĸындау арĸылы балалардын

жеĸе ĸасиеттерін дамыту.

3. Педагогтардын ĸарым-ĸатынас жасау біліĸтілігін, психологиялыĸ-

педагогиĸалыĸ дагдысын жетілдіру.



Жургізілетін
мерзімі

Педагог - психологтын жылдыĸ жоспары 2023-2024 оĸу жылы

Байланые ортасы

Педагог

ĸызметĸерлер

Кенес беру
«Балалардын

балабаĸшага
бейімделуінін
ереĸшеліĸтері»
таĸырыбында
педагогтарга
ĸенес беру.

Ата-аналар

Баланын ата-
анасымен

танысып,
баланын
баĸшага

бейімделуі
туралы

ПсИХологИЯЛыК

ĸенес беру

Кужаттармен
жумыс

Кужаттарды
толыĸтырын

беĸіту.

«Жауапĸерші-
ліĸ жаттыгуы»
мен «Усыныс-

тар тізбегі»
эдістерін
педагогтарга
жургізу.

Педагогтармен
жургізілетін
эдістерді
дайындау.
Корытынды
хаттама жазу

Кырĸуйеĸ

Балалар

Бейімделу ĸезені
Жеĸе баланы

психологиялыĸ-

педагогиĸалыĸ

теĸсеруден етĸізу.
Кіші топ

1 сэбилері мен
жанадан ĸелген

топтар/ балалардын
балабаĸшага

бейімделуіне
арналган тузету -

дамыту жумыстары.
Багдарлама
бойынша/

Ата-аналар мен
тарбиешілердін
отініші бойынша
балалармен жеĸе
зерттеу жэне тузету-
дамыту іс-эреĸет-
терін жургізу.
Бірінші диагностиĸа
\Балалардын даму
ĸартасы!
- Ортанты топ
Даму
диагностиĸасы.

Маĸсаты: баланын

жас ерешелігіне
ĸарай таным
процесстерін
теĸсеру.

Ересеĸтер
тобындагы

балалардын таным
процесстерін
зерттеу.

Тузету -дамыту
топтарга белу.

«Ужымнын
ынтымаĸтас-

ТЫГЫ »

таĸырыбында
тренинг жургізу.

«Баланын
балабаĸшага

бейімделуі»
\алгашĸы

ĸелген

балалардын

тобындаты ата-

аналардын
жиналысында

ПСИХОлОгиЯлыĸ

жумыс жургізу.

Психология-

лыĸ тренингті
дайындау
Корытынды
аныĸтама жазу



Зерттеу нотижесі
бойынша топтыĸ

жоне жсĸс тузету-

дамыту іс-эреĸет-
терін жургізу.

Казан

Караша

Желтоĸсан

Зерттеу натижесі
бойынша топтыĸ

жане жеĸе тузету-
дамыту іс-ареĸет-
терін жургізу.

Диагностиĸа
нотижесіне
байланысты

ĸорреĸциялыĸ топĸа
балаларды іріĸтеу.

1. Бейімделуі ĸиын
балалармен

ĸорреĸциялыĸ

жумыс

2. Сураныс бойынша
(гипераĸтивті,
ĸорĸыныш т.о)
жумыс жасау

Зерттеу нотижесі
бойынша топттыĸ

жане жеĸе тузету-
дамыту іс-ареĸет-
терін жургізу.

Кантар Зерттеу нетижесі

Психологтын

жеĸе жене

ТОПТЫК
балалармен

жумыс жасауда
торбиешілерге
психологиялыĸ

ĸенестер беру

Ата -аналар
жиналысына

ĸатысу женс
жеĸе ĸенес

беру.
«Гипербелсенді
балалардын
ереĸшеліĸтері»
таĸырыбында
\ортаны
топтын ата-

аналарына \
баяндама оĸу

Кужаттар
дайындау
Корытынды
аныĸтама жазу

Кужаттар
дайындау
Корытынды
хаттама жазу

Психология-

лыĸ ĸемеĸ

ĸерсету арĸылы
баланын
балабаĸшага
бейімделу
жумысындаты

шыгармашы-лыĸ
есебі

«Балалардын

ересеĸ
топтардын
танымдыĸ іс-
эреĸетіндегі
3eprreyAi
натижесімен

ата-аналарды

таныстыру»
Інатижесі
темен шыĸан

балалардын

ата-анасына

жеĸе

психологияЛыК

ĸенес беру\

Кужаттар
дайындау.
Кенес беру
жумыстары

«Біз біргеміз,
беріĸ болсын
іргеміз!»
тренингін
жургізу
Жеĸе ĸенес беру

«Жарасымды Жеĸе ĸенес Кужаттар



Аĸпан

Наурыз

бойынша топтыĸ

жене жеĸе тузету-

дамыту іс-
эреĸеттерін жургізу.
Еĸінші зерттеу
Вторичная
диагностиĸа -

Ортанты топ
Даму
диагностиĸасы

(тестіĸ тапсыр-

малар)
Маĸсаты: баланын

жас ерешелігіне
ĸарай таным
процесстерін
теĸсеру.
ребенĸе")
Ересеĸтер
тобындаты
балалардын таным

процесстерін
зерттеу.

Тузету -дамыту
топтарга белу.

Зерттеу натижесі
бойынша топттыĸ

жане жеке тузету-
дамыту іс-ареĸет-
терін жургізу.
Ересеĸтер
тобындаты
балалардын

эмоционалды жэне

жеĸе тулгалыĸ

ереĸшеліĸтерін
аныĸтау.

ĸарым-

ĸатынастын
манызы»

тренингін
жургізу

беру
Жеĸе психоло-

гиялыĸ тузету-
дамыту

жумыстары
бойынша ата-

аналарга
ПсИХОЛОгИЯЛЫК

ĸенес беру.

"Баĸытты
отбасы"
ПСИХОЛОГИЯЛЫК

тренинг

жургізу

дайындау
Корытынды
аныĸтама жазу

Педагогиĸа-
лыĸ ĸенесĸе

ĸужаттарды

ĸарастыру.

Балаларга
арналган
одістерді
ĸарастыру.

Зерттеу натижесі
бойынша топтыĸ
жене жеке тузету-
дамыту іс-ареĸет-
терін жургізу.

«Омір - сен
маган ĸымбат-

сын!» таĸыры-
бында тренинг

жургізу

Психология-лыĸ

тренинг
«Куйзелістін
алдын алу
жолдары "
тренинг жургізу

Кужаттар
дайындау
Корытынды
аныĸтама жазу

Жеĸе ĸенес
беру
«Корреĸциялыĸ
- дамытушы

топтардаты
баланын
таным-дыĸ іс-

Ата -аналарга
жене педагог

ĸызметĸерлері-
не арналган

ĸужаттарды
дайындау.



Сауір

Мамыр

эрекет-терінін
даму
динамиĸасы»

ата -аналарды
натижемен

таныстыру

ПІ-сэбилер

балалардын таным
процесстерін
теĸсеру.
Зерттеу натижесі
бойынша топтыĸ

жене жеĸе тузету-

дамыту іс-эреĸет-
терін жургізу.

«Корреĸция-лыĸ
- дамыту-шы

топтар-дары
баланын
танымдык іс-

эреĸеттерінін
даму
динамиĸасы»

\Тэрбиешілер-ге
ĸенес беру \

«Бала, ата-ана,
педагог» уштіĸ
одагынын

ĸогамдагы релі
мен манызы

семинар-тренинг

Жургізілген
диагностика
бойынша

ĸорытынды
хаттама жазу.

«Бала, ата-ана,

педагог» уштіĸ
одарынын

когамдаты релі
мен манызы

семинар-

тренинг

Психология-

лыĸ тренингті
дайындау

Корытынды
аныĸтама жазу

- Ересеĸтер
тобындаты
балаларга тест

отĸізу
- «Адам бейнесі»

Жылдык есепті

дайындау.

Жыл бойына
отĸізілген

жумыстарга

талдау жасау.
Педагогтармен
отĸізілген

жумыстарга

ĸорытынды

жасау.

Педагог-психолог дефеĸтолог: 1.

Жыл бойына
отĸізілген

жумыстарга

талдау жасау.
Ата-аналармен
отĸізілген

жумыстарга

ĸорытынды
жасау.

Жылдыĸ

жумыстын
ĸорытындысы
есебін

дайындау.

Э.К.Курмангалиева


